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Familienzentrum Borkheide/Borkwalde

Familien sind vielen Belastungsmomenten ausgesetzt, Veranderungen in den
Familienstrukturen, steigende Herausforderungen an die Alltagsbewaltigung,
Veranderungen in der Berufswelt, aber auch wachsende Unsicherheiten bei der
Erziehung der Kinder. Hier haben Familienzentren eine Schlisselstellung um jungen
Familien behilflich zu sein. Sie kénnen als Praventionsmodelle bezeichnet werden,
welche die Startchancen von Kindern verbessern und Eltern in ihrer

Erziehungskompetenz starken kénnen.

Im Familienzentrum Borkheide/Borkwalde sind alle Eltern, werdende Eltern und
GroReltern, mit Babys und Kindern bis 12 Jahre willkommen. Wir freuen uns auch
darauf, geflichtete Familien kennenzulernen und laden Sie herzlich ein, an unseren
Kursen und Veranstaltungen teilzunehmen. Sie finden uns an drei Orten: in der Kita
~sonnenschein“ (Borkheide), in der Kita ,Regenbogen” (Borkwalde) und im
Gemeindehaus Borkheide.

Unsere vielféltigen Angebote vom Schwangerenfrihstiick, BabybegriRungsdienst
Uber die offenen Krabbelgruppen bis zu Familiennachmittag und Nahtreff begleiten
die Familien und lhre Kinder von Schwangerschaft und Geburt hinein bis ins

Grundschulalter. Im Familienzentrum kénnen sich Eltern begegnen, eine intensive
Zeit mit Inrem Nachwuchs verbringen, neue Kompetenzen entdecken oder einfach

nur Energie auftanken.

Wir bieten regelmafig Elternkurse, Bildungsveranstaltungen zu Themen der
Erziehung und Gesundheit sowie Erstberatungen in belastenden familidren
Situationen an. Hin und wieder finden auch gréRere Veranstaltungen statt — wie zum
Beispiel die jahrliche ,Gesundheitswoche* — die wir zusammen mit unseren

Familienzentren in Beelitz und in Werder (Havel) durchfihren.



